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1. Motivarea cercetirii

In prezent, ortodontia moderna se afld intr-o etapa de transformare
semnificativa, in care tehnologiile digitale sunt introduse in toate fazele
procesului de diagnosticare si planificare a tratamentului. O revizuire
aprofundata a preciziei, fiabilitatii si importantei clinice a imagisticii digitale, a
inteligentei artificiale, a scandrii faciale tridimensionale Si a scanarii intraorale a
fost necesard ca urmare a progreselor in aceste tehnologii in practicarea
ortodontiei.

Alegerea acestei teme de cercetare a fost determinati de dorinta de a
optimiza procesul de diagnostic ortodontic prin utilizarea investigatiilor digitale
moderne, precum si de necesitatea de a identifica parametri obiectivi care sa
Sporeasca acuratetea planificarii  terapeutice. Planurile  de tratament
personalizate si precise pot fi create prin utilizarea tehnologiilor digitale, care
permit analize améanuntite ale tesuturilor moi, scheletale si ale tesuturilor
dentare.

Aceasta lucrare a examinat evaluarea si validarea cefalometriei digitale,
a ortopantomografiei digitale, a analizei faciale 3D, a scanarilor intraorale si a
aplicatiilor digitale utilizate in chirurgia ortognata. S-au efectuat, de asemenea,
cercetari privind beneficiile inteligentei artificiale in imbunatatirea eficientei
diagnosticului si in identificarea reperelor anatomice.

Scopul tezei este de a contribui la dezvoltarea cunostintelor despre
utilizarea tehnologiilor digitale in practicile clinice si de a sprijini elaborarea de

protocoale moderne pentru planificare si diagnosticare terapeutica in ortodontie.



Acest lucru este realizat prin utilizarea unei abordari multidisciplinare.
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3. Date despre evolutia cercetirii, congrese si
conferinte la care s-au prezentat date din teza de

doctorat

Cercetérile doctorale au fost efectuate treptat si s-au concentrat pe
evaluarea si aplicarea noilor tehnologii digitale in planificarea si diagnosticarea
tratamentelor ortodontice. Analiza cefalometrics digitald, compararea
masuratorilor digitale realizate pe ortopantomografii si teleradiografii de profil
pentru evaluarea parametrilor craniofaciali si a asimetriilor, analiza tesuturilor
dure si moi in planificarea ortodontica, scanarea faciala 3D, urmarirea
modificarilor postchirurgicale in cazul chirurgiei ortognate, analiza morfologiei
mandibulare utilizand metode digitale, verificarea preciziei planificarii virtuale a
interventiilor chirurgicale si evaluarea exactitatii scanarilor intracrale au
reprezentat principalele directii de cercetare abordate in cadrul tezei.

Rezultatele cercetérilor realizate in timpul stagiului doctoral au fost
valorificate prin publicarea a opt lucrari stiintifice in reviste indexate in baze de
date internationale si prin prezentarea acestora la manifestari stiintifice de
specialitate.



Rezultatele cercetarilor incluse in teza de doctorat au fost prezentate la
congrese si conferinte nationale si internationale din domeniul ortodontiei si
medicinei dentare, printre care se evidentiaza:

» Congresele anuale ale Asociatiei Romane de Excelenta in Ortodontie
(AREO);

» Congresul BAOS-AREOQ:

e Scoala de Vars de Ortodontie'

e Alte manifestari stiintifice si sesiuni de comunicari dedicate ortodontiei,
imagisticii digitale si tehnologiilor moderne utilizate in medicina dentarj.

Participarea la manifestérile stiintifice a fost insotity de obtinerea unor
premii pentru lucrarile prezentate. in 2025, o cercetare realizata in cadrul
stagiului doctoral a fost rasplatita cu Premiul Il Ia Congresul BAOS-AREOQ, iar in
2026, o alta cercetare a fost distins3 cu Premiul | la Congresul AREO. Aceste
distinctii atesta calitatea si relevanta activitétii de cercetare desfasurate pe
durata studiilor de doctorat.

Participarea la aceste evenimente stiintifice a oferit oportunitatea
prezentarii rezultatelor cercetarii, a schimbului de experienta cu specialisti din
domeniu si a validarii stiintifice a constatrilor obtinute. In plus, feedback-ul primit
in cadrul congreselor si conferintelor a contribuit la dezvoltarea si consolidarea
directiilor de cercetare prezentate in teza de doctorat.

Rezultatele obtinute au evidentiat utilitatea investigatiilor digitale n
diagnosticul si planificarea tratamentului ortodontic, precum si in evaluarea
rezultatelor terapeutice. Cercetarile realizate au demonstrat aplicabilitatea
clinica a cefalometriei digitale, a ortopantomografiei digitale, a scanarii faciale
tridimensionale, a scanarii intraorale, a inteligentei artificiale si a planificarii
virtuale in cresterea preciziei si predictibilitatii tratamentului ortodontic. Aceste
rezultate au contribuit la consolidarea unor directii moderne de cercetare si

practica clinica in ortodontie.
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contributie originala si importantd in domeniul ortodontiei moderne si al
tehnologiilor digitale utilizate in diagnosticul si planificarea tratamentului
ortodontic.

Analiza cefalometrici digitala, evaluarea digitals a ortopantomografiilor,
scanarea faciald tridimensionald, scanarea intraorala, aplicatiile inteligentei
artificiale si planificarea digitala n chirurgia ortognatd sunt cateva dintre
metodele diverse si interdisciplinare de utilizare a tehnologiilor digitale in
ortodontie. Rezultatele ajuta la extinderea cunostintelor existente si ofera date
utile pentru practica clinica si pentru cercetarile viitoare din domeniu.

Rezultatele studiilor au fost publicate in reviste indexate in baze de date
internationale si prezentate la manifestiri stiintifice de specialitate, demonstrand
relevanta si valoarea stiintifica a cercetarii. Obiectivele propuse au fost
indeplinite, metodologia a fost aplicata riguros, iar concluziile formulate sunt
sustinute de rezultatele obtinute.

Consider ca activitatea de cercetare evidentiaza capacitatea autoarei de
a desfasura cercetare stiintifica independents, de a interpreta critic rezultatele
obtinute si de a utiliza tehnologii moderne in ortodontie. Teza indeplineste
cerintele de originalitate, relevantd si valoare stiintifica specifice unei lucriri
doctorale si reprezintid o contributie semnificativa la dezvoltarea ortodontiei
moderne bazate pe tehnologii digitale. in consecinta, recomand sustinerea

publica a tezei de doctorat.
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